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SOCIEDAD ARGENTINA OE TERAPIA INTENSIVA

ANALISIS DE SITUACION DEL COVID 19 EN TERAPIAS INTENSIVAS DE
ARGENTINA (06/08/2021)

La Regional SATI CABA/GRAN BUENOS AIRES (AMBA) ante la demanda extraordinaria de camas en Terapia
Intensiva (UTI) durante la pandemia COVID-19 realizé un estudio trasversal descriptivo mediante una
encuesta a nivel nacional donde participaron en forma voluntaria UTIs publicas y privadas. El estudio fue
realizado el dia 6 de agosto de 2021.

Los objetivos del estudio fueron: 1) Estimar la prevalencia de ocupaciéon de camas UTI en Argentina, el
porcentaje de pacientes COVID-19 internados, y el requerimiento de ventilacién mecdnica (ARM) y canulas
de alto flujo (CAFO); 2) Evaluar el goce efectivo y dias de licencias por vacaciones en el equipo de salud de
las UTls encuestadas

RESULTADOS: Participaron 118 UTlIs, con un total de 2043 camas. Se observé una tasa de ocupacion del
72%, siendo COVID-19 positivos un 33%. Del total de los mismos, el 77% requirié ARM y 13% CAFO.

Ocupacion de camas de UTI de Argentina

0, 0, 0, 0,
87% 0% 90% 90% 9% 91% goy .

o 81% 83% 78% 78%
o °  76% °
80% 73%  g9% ° 72%
70% 65%
60% 55%
50% NO COVID
40% o 39%
37% 40%
40% o
32% 3%

% 10% 11% 13% X
L% 10% 9% 10% gy 9% ° CAMAS LIBRES

SR VAN AR AN VAN SRR N AR VAN RN A AR AR g

H »

$ $ S S o o o o S S S S S S

N » D A M o B N N o W B A &
—@—COVID ==@=NO COVID CAMAS LIBRES OCUPACION ===



Se observé un descenso en la ocupacidon de camas en todas las provincias con excepcion de Rio Negro,
Mendoza y Tierra del Fuego en las que mantiene elevada. De esas tres provincias, solo Rio Negro
presentd una alta ocupacion de camas por pacientes COVID.
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En el AMBA, con 47 UTIs analizadas (909 camas), se registré una ocupacién de camas del 75%, de las cuales
48% son COVID -19 positivas con un 71% de requerimiento de ARM.

Ocupacion CABA / BsAs 06/08 Ocupacion de Camas UTI, datos del 06/08/2021.
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LICENCIA POR VACACIONES

Unicamente el 36% de los encuestados pudieron tomarse vacaciones, con una duracién promedio de 7+
5 dias. El 87% considera que el descanso fue insuficiente y un 91% encuentra necesario licencias de
descanso mds prolongadas alcanzando un periodo de 25110 dias.
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CONCLUSIONES: De una muestra voluntaria de UTIs publicas y privadas de Argentina, se observa:
e Una constante disminucion en la ocupacion de camas UTls por COVID-19 junto a un aumento de
camas ocupadas por pacientes NO COVID-19. en relacién a semanas anteriores.
e Enrelacién a las vacaciones, mds de la mitad de los profesionales de UTI no pudieron gozar de las
mismas y los que si lo hicieron, fue por un periodo breve de dias considerandolos insuficientes.

ACLARACION: Queremos dejar en claro que ésta es sélo una muestra, por lo que no es prudente extraer
conclusiones por encima de las estadisticas oficiales.



