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Agosto 2023
Grupo de Trabajo de Cuidados Paliativos- Comité de bioética

La actualidad epidemiolégica, marcada por la preponderancia de enfermedades crénicas en un 75%
de la poblacién, propone un nuevo desafio si tenemos en cuenta que nuestro Sistema de Salud se encuentra
construido alrededor de un modelo de cuidado episddico que busca dar respuesta a las patologias agudas.
Esta poblacidn recibe actualmente una atencidon fragmentada, inadecuada y no coordinada que le agrega
sufrimiento, resultando, ademas, costo ineficiente para el sistema, en tanto acarrea altos indices de
discapacidad, fragilidad y dependencia; estancias hospitalarias prolongadas y aproximadamente, 30% de
mortalidad en UTI. La OMS recomienda el modelo de los CP para atender las necesidades
multidimensionales de las personas que padecen enfermedades cronicas, a fin de dar respuestas a sus
necesidades y las de sus familias, en el marco de este nuevo escenario demografico, social y econdmico. (1)

Mision

Trabajamos de manera interdisciplinaria y desde una perspectiva multidimensional para promover
la atencion continua e integrada de personas con enfermedades avanzadas, y de sus familias en el ambito
de las unidades criticas, con especial énfasis en prevenir el sufrimiento, mejorar su calidad de vida,
preservar su dignidad, y sus derechos, a través de:

e Educacion profesional y comunitaria.
e Asesoramiento en gestion, ética y derechos.

e Investigacion clinica, epidemioldgica y social.
Vision:

Aspiramos a constituir un destacado Grupo de Trabajo Interdisciplinario en Cuidados Paliativos, que
funcione dentro del Comité de Bioética de la SATI, con el fin de aportar a la promocién, implementacién y
consolidacién de los Cuidados Paliativos en el sistema de salud y de seguridad social, ejerciendo una
influencia significativa tanto a nivel nacional como regional.

Nuestros valores:

COMPROMISO - COOPERACION - COHERENCIA - HUMANISMO



Seran los objetivos de este grupo de trabajo:

1. Fomentar el crecimiento de los Cuidados Paliativos en la Terapia Intensiva para mejorar la oferta
de servicios especializados, alternativas asistenciales, educacién y oportunidades de investigacidn, que
permitan comprender la integracidn actual de los Cuidados Paliativos en las UTls argentinas, incluyendo
creencias, obstdculos y factores facilitadores.

2. Disefiar y ofrecer programas de capacitacién y actualizacion en Cuidados Paliativos dirigidos al
personal que trabaja en el ambito de la Terapia Intensiva, en cumplimiento de la reglamentacion reciente
de la Ley de Cuidados Paliativos N2 27678.

3. Establecer colaboraciones y proyectos conjuntos con los Comités de la Sociedad Argentina de
Terapia Intensiva (SATI), con el fin de brindar asesoramiento y apoyo en temas relacionados con los
Cuidados Paliativos, considerando su relevancia en diversas patologias y realidades asistenciales tales como
pacientes oncolégicos, donacidon de érganos, gerontes, etc.

Marco ético/legal

Las actividades del presente Grupo se enmarcan en lo establecido por los documentos
internacionales sobre el tema (2,3,4), Declaracion Universal de los Derechos Humanos, Declaracion
Universal sobre Bioética y Derechos Humanos, asi como también en los derechos enunciados en la Ley de
Cuidados Paliativos y la Ley de Derechos del paciente N2 26529. (5,6)

A continuacion, ponemos en su conocimiento nombre, apellido, profesion y residencia de los
actuales integrantes del espacio.

Nombre y Apellido (en Profesion Regional
orden de incorporacion)

Debora Lema Trabajadora Social Buenos Aires
Lucila Avanzato Médica Buenos Aires
Jose Juri Médico Buenos Aires
Maria Haydee Canteli Psicéloga Buenos Aires
Cayetano Galletti Médico Cordoba
Cristina Orlandi Médica Rio Negro
Maria Elisa Barone Médica Buenos Aires

Mariana Cotignola

Kinesidloga

Buenos Aires




Carolina Moreno

Médica

Buenos Aires

Daniela Aldunate Médica Mendoza
Rosa Reina Médica Prov. Buenos Aires
Laura Vidal Médica Jujuy

Sin otro particular y atentos a cualquier sugerencia, saludamos a Uds. cordialmente.
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