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El 5 de mayo de 2026, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) recibi6 la
notificacion de un brote de etiologia desconocida caracterizado por una elevada tasa de
letalidad en la zona de salud de Mongbwalu, provincia de Ituri, en la Republica
Democratica del Congo (RDC), el cual afectaba significativamente al personal sanitario.

Para el 15 de mayo, el Instituto Nacional de Investigacion Biomédica confirmo la
presencia de ebolavirus Bundibugyo, declarandose oficialmente el 17° brote de Ebola
en el pais. A esa fecha, se registraban 246 casos sospechosos y 80 defunciones. El brote
mostro dispersion transfronteriza con la confirmacion de dos casos importados e
independientes en Kampala, Uganda.

Ante esto, el 16 de mayo el Director General de la OMS declar6 el evento como
una Emergencia de Salud Publica de Importancia Internacional (ESPII) bajo el RSI
(2005), aclarando que no cumple con los criterios de emergencia pandémica.

Desde la perspectiva epidemioldgica, la enfermedad por el virus Bundibugyo

representa:

» Es una entidad clinica grave y frecuentemente fatal.

» Esuna zoonosis cuyo reservorio natural presuntivo son los quirdpteros frugivoros
(murciélagos).

» La transmision primaria o spillovers ocurre mediante la exposicion directa a
sangre o secreciones de animales infectados

» La transmision secundaria (interhumana) se produce por contacto directo con
soluciones de continuidad en la piel o0 membranas mucosas y fluidos corporales,
organos o fomites contaminados. Este mecanismo de propagacion tiende a
amplificarse en entornos nosocomiales con deficiencias en las medidas de
prevencion y control de infecciones (PCI), asi como en practicas funerarias que
conllevan manipulacion desprotegida de cadédveres.

» El periodo de incubacion oscila entre los 2 y los 21 dias, intervalo durante el cual

los individuos permanecen en fase no infecciosa.



» La sintomatologia inicial se caracteriza por un sindrome febril inespecifico
acompafiado de astenia, mialgias, cefalea y odinofagia, el cual puede evolucionar
hacia el compromiso del tracto gastrointestinal, disfuncion orgénica multiple y
manifestaciones hemorragicas difusas.

» Histoéricamente, la tasa de letalidad de esta especie de filovirus se situa entre el
30% y el 50%.

» No existe actualmente vacunas aprobadas o tratamientos antivirales especificos

para la variante Bundibugyo
Los pilares de la intervencion de salud publica se restringen a

La deteccion precoz

El aislamiento oportuno

El tratamiento sintomético y de soporte
El rastreo de contactos directos

La gestion segura de cadaveres
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La movilizacion social.

Si bien este agente patogeno es estrictamente endémico del continente africano y la
Region de las Américas permanece libre de filovirus altamente patogénicos, los
patrones actuales de movilidad global exigen el fortalecimiento de las capacidades de
preparacion, vigilancia sindromica y respuesta para garantizar la contencion
oportuna de eventuales casos importados

Bioseguridad
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B-Protocolo de aislamiento del paciente critico

v Aislamiento: Habitacion individual con presion negativa.

v Zonificacion: Delimitar areas de seguridad: Fria (limpia), Calida (transicion) y
Caliente (paciente).

v Acceso: Solo personal entrenado. Minimizar entradas y salidas.

v Alerta Epidemioldgica: Rastrear viajes o contactos de riesgo en los ltimos 21
dias.



v Soporte Clinico: Reanimacion con liquidos inmediata.

v Diagnéstico: descartar malaria e iniciar antibioticos tempranos ante sospecha
de coinfeccion bacteriana.

v Ecografia (POCUS): Reduce la exposicion del personal de radiologia.

v Intubacion: Priorizar el uso de videolaringoscopia.

v Transporte: Colocar mascarilla quirdrgica a pacientes no intubados (sobre el
oxigeno, si lo toleran).

v Desinfeccion: Descontaminar habitaciones y equipos (estetoscopios,
manguitos) después de cada uso.
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