Ciudad de Buenos Aires, 21 de febrero 2020

Los representantes de sociedades cientificas, instituciones y universidades abajo firmantes
expresamaos nuestra preocupacion ante el presente brote de sarampién en la Ciudad Autonoma de
Buenos Aires y fas Regiones Sanitarias V, V1, VIl y XII de la provincia de Buenos Aires.

Declaramos nuestra adhesion y consenso con las recomendaciones emanadas por el Ministerio de
Salud de la Nacién y tomamaos el compromiso de ser parte de las actividades para controlar el brote
en curso. Convocamos a todos a compartir esta informacién en forma responsable y agradecemos
a todos los medios de comunicacién su difusion.

Reconocemos que es necesario reforzar las medidas de contencidon de brote a través de las
estrategias intensificadas de vacunacidn y la oportuna deteccién y notificacién de los casos ante
ia sospecha. Si el brote continla, nuestro pais se encuentra en riesgo de perder el status de pais
libre de sarampidn, alcanzado en 2016.

Por ello, es imperioso reforzar las medidas de vacunacién de la poblacién para disminuir el nimero
de personas susceptibles a la vez que debemos sensibilizar al equipo de salud para identificar los
casos e implementar rapidamente las medidas para evitar la diseminacion.

Recordamos que se deben notificar todos los casos de enfermedad febril exantematica a través del
Sistema Nacignal de Vigilancia de la Salud {SNVS2.0), dentro de ias 24 horas de detectado, con
adelanto por via telefonica a la autoridad local responsable de las primeras acciones de blogueo.

Las muestras para realizar el diagndstico etiolégico incluyen sangre {al momento de la primera
consulta), orina (hasta 14 dias posteriores a la aparicion de exantema) y/o hisopado nasofaringeo
{hasta 7 dias posteriores).

Es fundamental reforzar las medidas de aislamiento respiratorio del paciente hasta los 7 dias
siguientes del inicio del exantema para evitar contagios y evitar la circulacién dentro de las
instituciones y en el transporte publico.

Indicaciones de vacunacién:

Fars residentes de [a Ciudag Autdnoma de Buenos fires vy los munitipios de ja Provincia de
Buenos Sires con indicaciones ampliadas de vacunacién.

» Nifios de 6 a 11 meses de vida: deben recibir una dosis de vacuna triple viral, “dosis
cero”. Esta dosis es adicional y no debe ser tenida en cuenta como esguema de
vacunacion de calendario.

* Niiios de 12 meses: Dehen recibir UNA DOSIS correspondiente al calendario.

+ Nifos de 13 meses a 4 aiios inclusive: deben acreditar al menos 2 dosis de vacuna triple
viral.

» Mayores de 5 afios, adolescentes y adultos: deben acreditar al menos dos dosis de
vacuna con componente contra el sarampién (monovalente, doble o tripie viral) aplicada
después del afio de vida o confirmar a través de un estudio de laboratorio la presencia
de anticuerpos contra sarampion {serologia {gG+ contra sarampidn).

* Las personas nacidas antes de 1965 son consideradas inmunes y no deben vacunarse.
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componente antisarampionoso {monovalente, doble o triple viral) aplicada después del
afio de vida o confirmar a través de un estudio de {aboratorio la presencia de anticuerpos
contra sarampidn (serologia IgG+ contra sarampidn). Se desaconseja viajar a las -
embarazadas sin antecedentes comprobables de vacunacién o sin anticuerpos contra el
sarampian,

RECORDAR: Que la vacunacian con doble o triple viral NO debe ser aplicada en mujeres
embarazadas. Las personas inmunocomprometidas deben ser evaluadas por un médico. Para mas
informacién ingresar a;
hitps:/fwww.argentina.gob.ar/salud/sarampion/vacunacionficontraindicaciones
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Para los equipos de salud de todo of pais
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