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En el presente informe describe la situacién de la notificacion de Infecciones Respiratorias Agudas y circulacion
de virus respiratorios en Argentina.

RESUMEN

Durante el afio 2010 la notificaciébn de casos por semana epidemiolégica de Enfermedad Tipo Influenza
presentd hasta el momento un comportamiento dentro de lo esperado respecto de los Ultimos 4 afios. Los
eventos Bronquiolitis y Neumonia muestran en el afio 2010 una notificacién mayor que igual periodo del afio
2009. En cuanto a Bronquiolitis, se registra un aumento asta la semana epidemioldgica 22 del 2010 respecto a
los afios precedentes, mientras que en el caso de Neumonia, se registra un aumento en las semanas
comprendidas entre las semanas 1 a 21 del 2010 respecto del afio 2009.

En concordancia con lo anterior, el virus identificado con mayor frecuencia hasta la semana actual es el Sincicial
Respiratorio (VSR) correspondiendo al 87% de los virus respiratorios identificados. Se identificaron casos
aislados de virus Influenza A H1N1 pandémico (2009) en provincia de Buenos Aires, Ciudad de Buenos Aires,
San Juan, Santa Cruz, Santiago del Estero y Entre Rios.

En los pacientes menores de 5 afios el virus predominante es VSR (89,9%), seguido de Parainfluenza (4,7%).
En los casos notificados entre 5 y 64 afios, en el 43% se identificd VSR, mientras que el 29% correspondid a
Influenza B y un 2% casos a Influenza Pandémica (H1IN1) 2009.

En los mayores de 65 afios también el VSR fue el predominante, con un 57,4%, seguido de Parainfluenza
(17%). En este grupo de edad fue notificado 1 caso de Influenza Pandémica (H1IN1) 2009.

ENFERMEDAD TIPO INFLUENZA
Vigilancia Clinica

Enfermedad Tipo Influenza (ETI). Casos por semana.
Total pais. 2007- 2010

180000 +

—e— 2007
160000 - 2008
—a— 2009
—=—2010

140000

120000 -

100000 -

casos

80000 -

60000 -

40000 ~

20000 -

0

1 3 5 7 91113151719 2123252729 3133 3537 39 4143 4547 49 5153

se
En el afio 2010 hasta la semana 23 la notificacion de Enfermedad Tipo Influenza (ETI) presenta un descenso
del nimero de casos del 18,4% respecto del mismo periodo acumulado del afio 2009. Esto se evidencia tanto

a nivel pais, como en las cinco regiones que lo componen.
En esta semana, la notificacién de este evento disminuy6 en un 0,05% respecto de la semana anterior.
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BRONQUIOLITIS EN < DE 2 ANOS
Vigilancia Clinica
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Los casos acumulados

durante las primeras
23 semanas del afo (108.869) representan un incremento del 18,6% respecto a igual periodo del 2009
(91752). Con respecto a la tendencia, durante las semanas 1 a 22 del afio 2010 se registra un nimero mayor
de casos que en las mismas semanas de los 3 afios precedentes, descendiendo para ubicarse dentro de rango
de notificacion de afos previos a partir de la semana 23.
NEUMONIA
Vigilancia Clinica
El aflo 2010 se inicia con una notificacion
de casos neumonia superior a afios previos;
en las primeras 21 semanas se mantiene
por encima de lo esperado. A partir de esta
2007 semana, los casos notificados descienden
para ubicarse dentro del rango de
notificacion de afios previos.
Si comparamos la notificacion hasta la SE
23 de este afio con el 2009, vemos que
todas las regiones, salvo el NOA, presentan
un aumento en la notificacion, (entre el 10
y el 28% mayor)
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VIGILANCIA LABORATORIAL

Informacion por SE

Virus Respiratorios segun Semana Epidemioldgica. Total Pais.
Afio 2010. n=11027

N= 34772 (total de
pacientes estudiados)
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Del total de casos en los que se ha confirmado la infeccion respiratoria por agentes virales, el 87%
correspondié a virus sincicial respiratorio, seguido de parainfluenza (5.3%), adenovirus (2,9%).
Se notificaron hasta el momento 18 casos (0,16%) de virus influenza A HLIN1 pandémico 2009.
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Distribucidon porcentual de positivos por virus respiratorio segin SE.
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En todas las semanas epidemioldgicas del afio ha sido el virus sincicial respiratorio el identificado con mayor
frecuencia (a excepcion de la SE 7); al elevarse el total de casos positivos debido a la estacionalidad de las
infecciones respiratorias agudas virales, ronda el 90% entre las SE 19 y 27.

Informacién por grupos de edad

Casos positivos virus respiratorios en menores de 5 afios.
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En relacién con los pacientes de entre 5y En los pacientes mayores de 65 afos, 27 de los 47
64 afos, el 43% de los casos notificados virus respiratorios identificados correspondieron a
correspondieron a \Virus Sincicial Virus Sincicial Respiratorio. El segundo virus en
Respiratorio (232) y 29% a Influenza B orden de frecuencia es Parainfluenza con 7 casos.
(156 casos). En este grupo de edad fue notificado 1 caso de virus
En este grupo de edad, 8 casos de Influenza A HIN1 pandémico

correspondieron a virus de Influenza A

H1N1 pandémico
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INDICADORES DE OPS. SEMANA 27

Mapa 1. Tendencia del nivel de Mapa 2. Intensidad de las

actividad de la Enfermedad Enfermedades Respiratorias. Argentina.
Respiratoria. Argentina. Informe se 27
Informe se 27

SIN INFORMACION
LEVE O MODERADA
ELEVADA

MUY ELEVADA

SIN INFORMACION
DECRECIENTE

SIN CAMBIO
CRECIENTE

Mapa 3. Dispersion Geogréfica.
Argentina.
Informe se 27

SIN INFORMACION
LOCALIZADA
REGIONAL
EXTENDIDA

SIN ACTIVIDAD

Fuentes:
Argentina: SNVS-C2.
Sud América: OMS (http://new.paho.ora/ha/index.php?option=com content&task=blogcategory&id=805&Itemid=569&lana=es)
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RECOMENDACIONES

= Lavarse frecuentemente las manos con agua y jabon.

= Al toser o estornudar, cubrirse la boca y nariz con un pafiuelo descartable o con el angulo
interno del codo.

= Tirar a la basura los pafiuelos descartables inmediatamente después de usarlos.

= Ventilar los ambientes y permitir la entrada de sol en casas y otros ambientes cerrados.

= Mantener limpios picaportes y objetos de uso comun.

= No compartir cubiertos ni vasos.

= Ensefiar a los nifios a lavarse frecuentemente las manos en la escuela y hogar.

El uso de barbijos no previene el contagio en la calle ni en los transportes
publicos. Solo deben ser usados por enfermos y personal de salud a cargo de la
atencion de pacientes.

Para mas informacion: http://www.msal.gov.ar/hinl/




